La vita in ballo (Under 20)
L’inizio.
C’'e qualcosa che ha piu fascino degli inizi?

Vi ricordate le vostre prime volte? La prima volta sulla
bicicletta, il primo giorno di scuola, la prima volta che
avete praticato lo sport che vi appassiona, il primo amore, il
primo bacio?

Quando siamo stati chiamati all’esistenza, ci é stato dato un
inizio che non avra piu fine: non con le esperienze che si
aprono e si chiudono, non con il trascorrere del tempo, non
con la morte.

0ggi vi porto a quel tipo di inizio 1i: quando qualcuno ti ha
comunicato la resurrezione di Gesu (e la tua) o quando tu hai
sentito che, nonostante tutte le apparenze e contraddizioni,
era vera.

In quel momento una luce é andata a ritroso all’inizio della
tua esistenza e ti ha detto: tu esisti.

Prima non c’eri, e adesso si. Ed e un gran bene che sia cosi e
che questo bene non finisca piu.

Non c’é interruzione che possa essere decisiva. “Questa & la
fine?” dice il protagonista di uno dei miei libri preferiti,
in un dialogo indimenticabile con la ragazza che ama. “No, €
1’inizio” risponde lei.
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Tu ci sei, la tua esistenza e una stella irreversibile accesa
nell’universo. Splendi, a partire dal nucleo per irraggiare
all’esterno, per rendere bellissimo e nuovo, con la tua
sfumatura, 1l’eterno.

Don Davide

Immersi nella luce

Il vangelo di questa seconda domenica di quaresima ci porta su
di un alto monte, in disparte, dove attraverso Gesu traspare
la luce di Dio. Nel suo trasfigurarsi Gesu appare conversare
con Elia e Mose. Di contro, Pietro Giacomo e Giovanni
rimangono silenti e impauriti. Possiamo immaginare come Pietro
abbia detto di fare tre tende: forse tremante? 0 col desiderio
di essere ospitale con queste figure celesti? 0 addirittura
cosi felice ed infervorato da voler restare in quella
condizione piu tempo possibile? .. chissa .. € noi cosa avremmo
detto o cosa avremmo fatto?

Ma ancor prima, ci saremmo fatti portare su un alto monte?

L’alto monte e i crocifissi lungo la strada

La quaresima e anche un itinerario verso 1’‘alto monte’, ¢
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un’esperienza di un cammino a tappe verso una visione luminosa
del Cristo risorto. Troppo spesso ci fermiamo all’uomo
inchiodato che vediamo benissimo, complici anche tutti 1
crocifissi che ci circondano. Forse ci siamo pure abituati a
tutti i crocifissi del Covid, 1 numeri impietosi delle vittime
quotidiane e dei loro familiari, e sempre pilu spesso,
purtroppo, rimangono soltanto cifre e noi, quasi
necessariamente anestetizzati dal dolore dei loro vissuti per
non rimanere impietriti nel nostro quotidiano.

In alto c’e piu luce da far entrare dentro

Per questo, nella nostra quaresima, nei nostri giorni, e
necessaria una sosta sull’alto monte per fare un’esperienza
della Luce di Dio, il Gesu trasfigurato che anticipa il volto
del Cristo risorto. Farci portare sul monte e trovare un luogo
adeguato e conversare noi stessi con Gesu, trasfigurando
almeno per un istante la nostra quotidianita.

Ma attenzione: non e necessario mettere 11 le nostre tende.
Torniamo a valle perché e 11 invece che ci si misura la nostra
vita. Possiamo portare giu dal monte alto 1’esperienza senza
parlarne perché essa ci invita si1 a salirci sempre, ma con lo
scopo di diventare sempre piu trasparenti portatori della luce
di Dio in mezzo ai fratelli, alle persone che avviciniamo in
tutti i nostri ambienti.

Lo scopo della Luce e illuminare, riscaldare, creare nuova
vita per tutti

Platone nel Mito della Caverna ci consegna un’immagine della
nostra vita molto stimolante. Ci descrive uomini all’interno
di una caverna, legati e obbligati a vedere ombre proiettate
come su uno schermo. Per essi quella e la vita. E se anche
qualcuno cerca di far capire loro che c’'e altro, perché
uscendo con fatica da quell’ambiente, ha visto la luce del



sole, e per solidarieta é tornato a raccontarlo, viene
addirittura malmenato perché ritenuto un imbroglione
visionario. Si, c’é anche questo rischio, ma 1’esperienza
della luce del sole e troppo forte per non essere condivisa.
Egli € luce ed e presente su ogni alto monte dove ci faremo
condurre, come a dire: “torna a te stesso e scopri che sei
davvero a mia immagine”. E cosi, ritorna dai fratelli e dillo
anche a loro: sara allora che scoprirai la forza della luce a
valle, nel silenzio della tua stanza e nei vicoli buil del
quotidiano. Nulla potra spegnerla. Mai.

Anna Maria e Francesco

Dove abiti tu?

Dimorare
Abbiamo tutti bisogno di trovare un luogo dove stare, in cui
sentirci a casa.

Gli innamorati quando si innamorano, gli sposi quando
edificano la loro casa, 1 ragazzi che cercano un gruppo di
appartenenza, chi segue le mode, chi condivide o mette “mi
piace” a una playlist su Spotify, chi si iscrive a un canale
YouTube.. tutti cercano un “posto” non solo fisico e non
immateriale da cui attingere un tratto di vita.

E la ricerca di una dimensione “spirituale”, che faccia
sintesi delle esperienze del corpo, dell’anima, dei sentimenti
e delle emozioni, per farci trovare senso e bellezza nelle
cose, e riconoscere che questa esistenza merita di essere
vissuta.

«Dove abiti?»
Chiunque cerca una guida, un mentore, un compagno di viaggio e
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una persona da amare, 0 anche semplicemente un gruppo di
lavoro o una comunita dove stare, porta questa domanda nel
cuore.

La domanda che i discepoli di Giovanni Battista rivolgono a
Gesu, dunque, esprime almeno due sfumature:

1) Dove abiti perché ti possiamo seguire, perché possiamo
abitare 11 anche noi?! Sei affascinante per me? Sei in grado
di farmi sentire vivo?

2) Dove abiti TU. Che cos'’'e che fa vivere te, Gesu? Cos'e
decisivo per te, Maestro?

Entrambe le domande sono importanti, ma la prima €& piu
inflazionata. Per me la seconda & molto piu interessante:
cos’'e, Gesu, che ti ispira? Qual eé il segreto tuo?

Colui che dirada le tenebre

Avete presente quando si incontra un “guru” in qualche ambito
(uso la parola “guru” nel suo significato originale di “colui
che dirada le tenebre”)? Ecco, quando si incontra uno che ti
chiarifica o ti illumina a partire dalla sua chiarezza, ci si
chiede sempre quali siano le sue sorgenti, chi siano stati i
suoli maestri, come abbia percorso quel cammino che 1'ha
portato ad essere cosi.

Ecco, 1 discepoli di Giovanni Battista dovevano avere pensato
qguesto del loro (primo) maestro. Giovanni era un uomo
“pazzesco”, straordinario. Secondo le fonti ha lasciato il
segno nella comunita di Gesu ancora per piu di un secolo. Gesu
stesso lo avrebbe definito «il piu grande tra i nati di
donna». Loro, 1 suoi seguaci piu stretti, dovevano avere
pensato che la loro ricerca piu profonda era compiuta, come lo
sportivo che fosse certo di avere trovato il miglior
allenatore possibile.

Invece lui, il Battista, indica Gesu.

Da qui quella domanda lapidaria, piena di aspettative, di



curiosita e di ricerca: «Maestro, dove dimori?».

Gesu

Quello che aveva da dire Gesu era sproporzionato per una sola
risposta. A quel punto, egli non pud che ribattere: “Venite e
vedrete.” Ti introduco in qualcosa di talmente sorprendente,
che non vorrai piu rinunciarci.

I discepoli lo avrebbero capito ben presto.. e anche noi lo
capiamo nella nostra esperienza cristiana. Al seqguito di Gesu
siamo istruiti in uno stile e una vita delle relazioni, con
gli uomini e con Dio, che non finiamo mai di imparare. La sua
vicinanza, il suo affetto, la sua autenticita superano sempre
quello che pensiamo di avere potuto ammirare. La sua onesta di
fronte alla “serieta” e bellezza della vita, e allo stesso
tempo la sua capacita di vivere cose vere e di farci capire
come la vita andrebbe vissuta, non cessano di affascinarci e
di attrarci.

Un giorno nuovo

Giovanni, l’evangelista, ricordera quel giorno per tutta 1la
vita. Quando scrivera il Vangelo, da uomo molto anziano
lui, che era stato il discepolo piu giovane, non manchera di
appuntare: «Erano circa le quattro del pomeriggio». La nota
non e solo la testimonianza commovente della bellezza di
quell’incontro, ma molto di piu. Nel conteggio ebraico del
tempo che conta i giorni non a partire dal mattino come noi,
ma dal crepuscolo, quel ricordo indica l1’inizio di un giorno
nuovo.

Don Davide



La saldezza e le sorgenti

La profezia della prima lettura conclude con il famoso
oracolo: “La mia casa si chiamera casa di preghiera per tutti
i popoli.” (Is 56,7). Pensiamo subito alla scena in cui Gesu
scaccia 1 mercanti dal Tempio, citando proprio questo versetto
di Isaia. La casa a cui fa riferimento la profezia e il Tempio
e per capire quanto fosse estrema questa visione, dobbiamo
ricordare che il culto nel Tempo era riservato agli ebrei.
All’epoca di Gesu, il Tempio aveva un cortile in cui potevano
accedere anche gli altri popoli, ma non era concesso loro di
procedere oltre.

Tuttavia, questo raduno degli stranieri “che hanno aderito al
Signore per servirlo e per amarlo” e degli ebrei “che si
guardano dal profanare il Sabato e restano fermi
nell’alleanza” (Is 56,6), secondo il Nuovo Testamento avviene
non solo nella casa fisica del Tempio, ma anche nella casa
spirituale che & 1la Chiesa. (Non le chiese di mattoni, che
sono venute molto piu tardi, ma la Chiesa fatta dei
battezzati!)

Da qui vorrei trarre lo spunto di oggi, che possiamo
parafrasare cosi: “La mia casa (cioé la Chiesa) sara chiamata
casa-di-preghiera per tutti i popoli.”.
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“Casa — di — preghiera”: mi chiedo se non sia proprio quello
che abbiamo perso e che, quindi, dobbiamo recuperare.
Spontaneamente, infatti, pensiamo alla chiesa edificio di
mattoni, come il luogo dove si va a pregare e di conseguenza
alla Chiesa di persone come quelli che pregano, che fanno cose
spirituali.. € tipico dei ragazzi piu giovani, ad esempio,
pensare la chiesa (con 1’'iniziale minuscola o maiuscola €
indifferente) come il luogo dove si prega, percido noioso.
Quante volte ho sentito studenti intorno alle scuole chiedere
al propri amici che avevano fatto 1 campi estivi: “Ma cosa
fate durante i campi, pregate sempre?!”,

Gia il fatto che questo tema della preghiera sia interpretato
quasli sempre in senso negativo o riduttivo, come una cosa per
pochi nostalgici, la dice lunga sulla situazione.

Ma vorrei provare a dire di piu. Pensando alla preghiera come
moto dello spirito, come elevazione della persona nel dialogo
con il Divino, si potrebbe parafrasare la profezia di Isaia
anche cosi: “La mia casa (cioé la Chiesa) sara chiamata luogo
di esperienza spirituale per tutti i popoli.”

Nonostante quello che si pensi, c'eé molto bisogno di
insegnamenti spirituali, regole o consigli per vivere meglio.
Qualcuno sente il bisogno e lo cerca, qualche altro non lo
cerca affatto ma non si rende conto che ne ha bisogno 1lo
stesso.

Con rammarico, registro che questa “ricerca” e ormai affidata
agli psicologi, alle religioni orientali o alle discipline
olistiche, ai mental coach, ai motivatori, ai guru..

Non € una questione di competizione e lo dico con il massimo
rispetto e amorevolezza: ma sembra che la Chiesa si sia
ritirata da questo campo, sembra che al di la di qualche
ripetizione di concetti stantii e moraleggianti, non siamo piu
capacl di appassionare all’esperienza spirituale come a
un’'arte, un tesoro prezioso e pieno di benefici che va



ricercato, una scienza che va anche imparata.

I giovani meno che mai sembrano chiederla, cosi nella
pastorale ci siamo settati su altre cose.

Mentre pensavo a queste riflessioni mi risuonava in mente lo
splendido versetto di un salmo, che a proposito del ritrovarsi
di Israele insieme agli stranieri nella luce del Messia a
Gerusalemme, nella “Casa — di — preghiera”, dice:

Si dira di Sion: “L’uno e
l’altro e nato in essa e
l’Altissimo la tiene salda.”.
E danzando canteranno: “Sono
in te tutte le mie sorgenti.”
(Sal 87,5.7)

Mi piace pensare alla “saldezza” nelle nostre vite complicate,
come qualcosa che ci viene dall’Altissimo. Se dovessi dare
indicazioni cristiane per la vita concreta direi proprio
questo: se cerchi di rimanere saldo nella vita, ascolta le
indicazioni dell’Altissimo. Li troverai tutte le “sorgenti”
per la tua esistenza.

Don Davide



