Fuggi, fai silenzio e..Ssll
felice

Tutta 1’'attenzione della settimana entrante e volta all’inizio
della Quaresima, anche se — in realta — c’e un’ultima piccola
grande cosa che ci rallegra prima della preparazione alla
Pasqua: si tratta del primo esperimento della danza liturgica.
Alcune bimbe si sono preparate in questi mesi con Anna Maria,
una brava maestra, per dare vivacita alla liturgia ed
esprimere una partecipazione ancora piu attiva. Alla messa
delle 11, animando uno dei canti, porranno questo primo segno,
a cul speriamo se ne aggiungano altri. Mi piacerebbe che 1in
qualche occasione festosa, potessero essere accompagnati con
il coinvolgimento di ragazzi e ragazze la processione
introitale, il Gloria, la processione offertoriale e il Santo.

Tornando alla Quaresima, siamo invitati a iniziare questo
tempo speciale prendendo parte alla Celebrazione delle Ceneri.
I1 Mercoledi delle Ceneri non e di precetto, ma proprio per
questo dovrebbe manifestare il desiderio di un autentico
cammino di vita cristiana e non dovrebbe mancare nessuno.

Nella tragica circostanza dei recenti incendi in Australia, ho
letto che ci sono alcune specie di piante, in quel paese, che
si sono adattate a quest’eventualita e sono diventate capaci
di rinascere anche in mezzo a una terra completamente
bruciata. Esse sono fondamentali nell’ecosistema australiano e
sono in grado di rinnovare la vegetazione devastata. Mi piace
pensare che i cristiani siano come queste piante: capaci di
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riportare un verde brillante nel grigio delle ceneri e a
partire da esse.

L’inizio della Quaresima, poi, € caratterizzato da giorni di
preghiera raccolti davanti all’Eucaristia. Quelle che erano le
tradizionali “Quarant’ore” adesso sono alcuni giorni di
spiritualita vissuta comunitariamente, per accompagnarci 1’un
l’altro dentro a questo itinerario di purificazione di
quaranta giorni, che ci permettera di celebrare la Pasqua con
gioia rinnovata.

Non si dovrebbe sottovalutare 1’importanza di purificarci! Nel
nostro mondo ci intossichiamo allegramente in molti modi.. con
una superficialita a volte raccapricciante. Siamo diventati
piu sensibili per le dimensioni fisiche e biologiche, ma siamo
molto meno vigilanti contro l’intossicamento spirituale.
Volgarita, violenza verbale e di ogni tipo, ingiustizia,
mancanza di verita, superficialita.. inquinano 1l’aria
spirituale che respiriamo, le cose che vediamo e che udiamo.
Sono tossine che entrano e ci condizionano senza che ce ne
rendiamo conto. La Quaresima non e un pio esercizio cristiano:
e una medicina spirituale molto seria, per reagire a questa
epidemia che danneggia la nostra vita.

In quest’ottica, ci sono due appuntamenti preziosi, che ci
aiutano a sentirci comunita in cammino e di cui siamo grati.

I1 primo & la serata promossa da Alice, Laura e Suor Aurora
neo-professa, giovedi 27-02, sul campo Caritas che hanno
vissuto l’estate scorsa. Per l’'importanza di questo racconto e
di condividere coi giovani le loro esperienze migliori, penso
che sia un’occasione da non perdere.

I1 secondo e l’incontro con Vito Mancuso (sabato 29-02),
teologo e scrittore, filosofo e saggista, uno degli autori piu
letti e seqguiti in Italia. Abbiamo la fortuna di poterlo
ospitare e ascoltare in parrocchia, anche per legami di
amicizia, e a lui abbiamo affidato la riflessione cruciale di



questo ingresso nella Quaresima, sul silenzio e il recupero
della vita interiore. Anche in questo caso, per il tema e
1’occasione pil unica che rara, mi auguro che facciamo squadra
e sentiamo la responsabilita di non perdere 1l'opportunita di
fare il primo passo insieme, e in maniera cosl significativa,
nel dono quaresimale.

Don Davide



